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Louisiana Swing 
 
Choreografie:  Kate Sala & Robbie McGowan Hickie, UK 
Beschreibung: 32 Counts, 4 Wall Line Dance 
Level:   Social Division 
Musik:   “Home to Louisiana” by Ann Tayler (106 BPM) 
        
 

WALK, WALK, MAMBO-STEP, HITCH-STEP, HITCH-STEP, COASTER-CROSS 

 
1,2 RF Schritt vorw, LF Schritt vorw 
3&4 RF Schritt vorw, Gewicht zurück auf LF nehmen, RF Schritt rückw 
&5 linkes Knie heben (Hitch) und am RF etwas zurück rutschen, LF Schritt rückw 
&6 rechtes Knie heben (Hitch) und am LF etwas zurück rutschen, RF Schritt rückw 
7&8 LF Schritt rückw, RF an LF heranschließen, LF Kreuzschritt vor RF 
 
 

SWAY R, SWAY L, ¼ TRIPLE-TURN R, ¾ STEP-TURN R,  SWAY L, SWAY R 

 
1,2 RF Schritt seitw und Hüften nach rechts schwingen, Hüften nach links schwingen 
3&4 RF Schritt seitw, LF an RF heranschließen, ¼ Rechtsdrehung und RF Schritt vorw (3 
Uhr) 
5,6 LF Schritt vorw, ¾ Rechtsdrehung auf beiden Ballen (Gewicht am RF – 12 Uhr) 
7,8 LF Schritt seitw und Hüften nach links schwingen, Hüften nach rechts schwingen 
 
 

¼ TRIPLE-TURN L, ROCK-STEP, 2x SAILOR-STEP (TRAVELING BACK) 

 
1&2 LF Schritt seitw, RF an LF heranschließen, ¼ Linksdrehung und LF Schritt vorw (9 Uhr) 
3,4 RF Schritt vorw, Gewicht zurück auf LF nehmen 
5&6 RF Kreuzschritt hinter LF, LF Schritt diagonal links rückw, RF Schritt seitw 
7&8 LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt diagonal rechts rückw, LF Schritt seitw 
 
  

TOUCH BACK, ½ TURN R, SIDE-ROCK, SYNCOPATED WEAVE, STEP 

 
1,2 rechte Spitze nach hinten auftippen, ½ Rechtsdrehung und Gewicht auf RF nehmen (3 

Uhr) 
3,4 LF Schritt seitw, Gewicht zurück auf RF nehmen 
5&6 LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt seitw, LF Kreuzschritt vor RF 
&7& RF Schritt seitw, LF Kreuzschritt hinter RF, RF Schritt seitw 
8 LF Schritt vorw 

 


