
Crazy Postman 

Choreo: Glynn Holt  

32 counts, 4 wall, beginner 

Crazy Postman von The Carpenters 

 

Walk 3, Kick, Walk Back 3, Touch  

1, 2      R-Fuß Schritt nach vorn, L-Fuß Schritt nach vorn  

3, 4      R-Fuß Schritt nach vorn, L-Fuß nach vorn kicken  

5, 6      L-Fuß Schritt nach hinten, R-Fuß Schritt nach hinten  

7, 8      L-Fuß Schritt nach hinten, R-Fuß neben L-Fuß auftippen  

Vine R with Touch, Vine L with Touch  

1, 2      R-Fuß Schritt nach rechts, L-Fuß hinter R-Fuß kreuzen  

3, 4      R-Fuß Schritt nach rechts, L-Fuß neben R-Fuß auftippen  

5, 6      L-Fuß Schritt nach links, R-Fuß hinter L-Fuß kreuzen  

7, 8      L-Fuß Schritt nach links, R-Fuß neben L-Fuß auftippen  

Fwd Step, Touch, Back, Touch, Back, Touch, Fwd Step, Touch (diagonal)  

1, 2      R-Fuß Schritt nach diagonal rechts vorn, L-Fußspitze neben R-Fuß auftippen  

3, 4      L-Fuß Schritt nach diagonal links hinten, R-Fußspitze neben L-Fuß auftippen  

5, 6      R-Fuß Schritt nach diagonal rechts hinten, L-Fußspitze neben R-Fuß auftippen  

7, 8      L-Fuß Schritt nach diagonal links vorn, R-Fußspitze neben L-Fuß auftippen  

Vine with ¼ Turn R, Heel Splits 2x  

1, 2      R-Fuß Schritt nach rechts, L-Fuß hinter R-Fuß kreuzen  

3, 4      R-Fuß Schritt nach rechts mit ¼ Drehung rechts, L-Fuß neben R-Fuß  

5, 6      beide Fersen nach außen drehen, beide Fersen wieder zurückdrehen  

7, 8      beide Fersen nach außen drehen, beide Fersen wieder zurückdrehen  
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